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1° ed.  19 settembre 2023
 2° ed. 23 ottobre 2023

valutazione del rischio nutrizionale 
antropometria e fabbisogni nutrizionali 
informative sul servizio di ristorazione ospedaliera e modalità di
richiesta vitto 

CONTENUTI
Il webinar ha l'intento di divulgare le conoscenze di base sull'assistenza
nutrizionale fornita ai pazienti ricoverati al fine di contrastare la
malnutrizione ospedaliera e fornire principi generali di trattamento e
assistenza nutrizionale nelle principali patologie pediatriche. 

OBIETTIVI
Il corso ha come obiettivo il tema sulla sicurezza e igiene alimentari,
nutizione e/o patologie correlate, in particolare :

A CHI SI RIVOLGE?
Il corso si rivolge a Medici, infermieri e OSS appartenenti alla rete
pediatrica Regione Toscana .

CORSO A CURA DI
Il corso è curato dalla dr.ssa Laura Chiesi.

COME PARTECIPARE
Le iscrizioni possono essere effettuate online attraverso il sito web del
Meyer Health Campus.

DOCENTI
Gianna Taviani, Dietista, Nutrizione Pediatrica
Elena Roselli, Dietista, Nutrizione Pediatrica
Francesca Monzali, Dietista, Nutrizione Pediatrica
Alessandra Cipriani, Dietista, Nutrizione Pediatrica
Giulia Bruni, Dietista, Nutrizione Pediatrica

GESTIONE NUTRIZIONALE DEL BAMBINO OSPEDALIZZATO



Meyer Health CampusMeyer Health Campus
Via Cosimo il Vecchio, 26 - 50139
Firenze
e-mail: info.campus@meyer.it
sito web: https://campus.meyer.it

PROGRAMMA

Registrazione partecipanti, presentazione
istruttori, obiettivi, sviluppo del corso

14.00 - 14.30 Malnutrizione ospedaliera: prevenzione e
valutazione del rischio

14.30 - 15.30 Bambino ospedalizzato: valutazione
antropometrica e fabbisogni nutrizionali

F. Monzali
G. Bruni

15.30 - 16.00 Alimentazione in Ospedale: dal vitto ospedaliero
alla nutrizione enterale

F. Monzali
G. Bruni

Pausa



16.15 - 17.00

Trattamento ed assistenza nutrizionale specifica
nelle principali patologie pediatriche a gestione
autonoma del reparto

A. Cipriani
E. Rosselli

17.00-18.00

Trattamento ed assistenza nutrizionale specifica
nelle principali patologie pediatriche necessarie
di presa in carico dietetica

A. Cipriani
E. Rosselli

Consegna questionari di gradimento e
apprendimento

https://www.youtube.com/@MeyerHealthCampus
https://www.linkedin.com/company/meyer-health-campus/
mailto:campus@meyer.it
https://campus.meyer.it/

