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INTERVENTI ASSISTITI CON GLI ANIMALI (IAA)
NELL'OSPEDALE PEDIATRICO

PRESENTAZIONE DEL CORSO
Corso di formazione teorico-pratico inerente l'utilizzo dell'attività
assistita con gli animali (IAA) in ambito pediatrico. E' prevista una parte
teorica volta alla comprensione e valutazione delle principali dinamiche
emotivo relazionali che emergono dall’intervento delle attività di
sostegno alla cura, nonché alla presentazione dei risultati ottenuti con la
ricerca scientifica, l'applicazione dei codici deontologici e dei protocolli
operativi da seguire. 
La parte pratica prevede l'osservazione tramite video degli IAA, una
partecipazione attiva in esercitazioni con gli animali utili a comprendere
alcune modalità di intervento e la formazione necessaria che questa
professione richiede.

CONTENUTI
Il corso intende condurre i partecipanti alla conoscenza degli IAA
attraverso l'identificazione dei benefici del rapporto uomo-animale, delle
tecniche principali e dell’attitudine degli animali impiegati, nonché degli
aspetti comportamentali.
Saranno analizzate nel dettaglio le varie tipologie di intervento affinché
si possano comprendere i vantaggi e le potenzialità degli IAA
nell’ospedale pediatrico e nell’area della psichiatria dell’infanzia e
dell’adolescenza, tenendo sempre in considerazione gli aspetti
normativi, organizzativi e igienico sanitari. Si affronteranno allo stesso
tempo i risultati della ricerca scientifica applicata in questo ambito e del
modello operativo utilizzato presso l'Ospedale Meyer.

A CHI SI RIVOLGE?
Il corso si rivolge a Medici, Veterinari, Psicologi, Educatori
professionali, Infermieri, Infermieri pediatrici e tutti coloro che
desiderano approfondire i benefici del rapporto uomo-animale applicate
all'umanizzazione delle cure.

CORSO A CURA DI 
Il corso è curato dalla Dr.ssa Laura Vagnoli, Psicologa - Psicoterapeuta, 
 Dirigente Psicologa dell'Azienda Ospedaliero Universitaria Meyer.



COME PARTECIPARE 
Per la partecipazione è prevista una quota di 120 euro, per gli
studenti 80 euro (esente IVA art. 10 comma 20 del DPR n 633/1972).
Saranno riservati 3 posti gratuiti ai dipendenti dell'AOU Meyer,
previo accordo con i loro responsabili.

DOCENTI
Serena Adamelli, veterinario  
Monica Biblioteca, educatore professionale
Klaus Peter Biermann, infermiere
Alexis G. Gerakis ,educatore socio pedagogico e cinofilo 
Sara Gori, psicologa, psicoterapeuta 
Francesca Mugnai, dottore in Psicologia Clinica, Responsabile IAA 
Laura Vagnoli, psicologa, psicoterapeuta

Meyer Health Campus
Via Cosimo il Vecchio, 26 - 50139
Firenze
e-mail: info.campus@meyer.it
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08.45 Apertura del corso: presentazione programma,
docenti, partecipanti.

09.30 IAA: aspetti normativi, organizzativi e igienico-
sanitari.



10.30




Interventi Assistiti con gli Animali: l’esperienza
dell’Ospedale Pediatrico Meyer.

11.00 Aspetti comportamentali dei cani negli Interventi
Assistiti con gli Animali.

12.00 Introduzione al Modello operativo dell’Associazione
Antropozoa onlus.



13.00



Pausa Pranzo

14.00 Cambiamenti negli Interventi Assistiti con gli
Animali: cosa ci ha insegnato la pandemia?

14.30 Interventi Assistiti con gli Animali nell’area della
Psichiatria dell’infanzia e dell’adolescenza.

15.30 Attitudini e capacità del cane in corsia: tra talento ed
educazione: dimostrazione pratica con il cane.

16.30 Interventi assistiti con gli animali: potenzialità e
limiti: proiezione di video.

17.30 Discussione e conclusioni.

18.00 Consegna questionari di gradimento e
apprendimento.

PROGRAMMA

Su richiesta è possibi le stabil ire nuove date per gruppi  di
minimo15 persone.
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