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PRESENTAZIONE DEL CORSO
Il corso tratta le tematiche correlate allo sviluppo nelle differenti fasi nel
periodo 0-3 anni, oltre alle criticità peculiari della società di oggi.  Si
tratta di una proposta formativa trasversale, rivolta specificamente a
tutti i professionisti dei servizi pediatrici sanitari territoriali e ospedalieri
e anche agli operatori dei servizi educativi interessati. 

Il modello di educazione sanitaria presentato fa parte della Promozione
di salute-Prevenzione primaria da inserire non solo negli ambiti delle
cure pediatriche primarie, ma anche in quelli di secondo e terzo livello.
Vuole invitare tutti i partecipanti ad arricchire il loro usuale lavoro
condividendo con i genitori una selezione di informazioni sullo sviluppo
psicomotorio di qualità, aggiornate e scientificamente valide. Si intende
quindi arrivare a tutta la popolazione di bambini 0-3 anni, non solo quelli
sani ma anche i piccoli seguiti negli ambiti specialistici delle patologie
dove spesso le cure e la ri/abilitazione tolgono l’attenzione da questi
aspetti cosi essenziali per il benessere globale dello sviluppo del bambino
e delle relazioni con i suoi genitori.

Dal 2021 l'AOU Meyer IRCCS è NBO Training Site all’interno del
Newborn Infant Network internazionale che fa capo al Brazelton
Institute di Boston, USA. 

OBIETTIVI
Il corso mette i partecipanti in grado di svolgere interventi educativi alle
famiglie per promuovere le qualità dello sviluppo psicomotorio e
relazionale nei primi tre anni di vita. Al termine dell'evento i
partecipanti avranno gli strumenti per sostenere i genitori nel proporre
relazioni di qualità ed esperienze, attrezzature e attività ludiche
ecologiche (naturali e rispettose) per il bambino.

L'ECO EDU-CARE ALLO SVILUPPO
PSICOMOTORIO 0-3 ANNI






CORSO VERDE



Meyer Health Campus

8.15 - 8.30 Accoglienza e registrazione partecipanti



8.30 - 10.00
1° sessione

Introduzione al corso: obiettivi e percorso
I principi e il setting per la promozione e la qualità dello sviluppo
psicomotorio nella prima infanzia

LA PROMOZIONE DELLO SVILUPPO PSICOMOTORIO: basi concettuali

 10.00 - 13.00
2° sessione




La sintonia fra i compiti evolutivi ed accudimento, attrezzature e
attività relazionali e ludiche

Guida anticipatoria di sostegno alle fasi 6-9 e 9-12/18 mesi

FASE DI SVILUPPO 0-3 E 3-6 MESI: cosa matura il bambino, come aiutare

GUIDA ALLA FASE DI SVILUPPO 6-12/18 MESI: cosa dire - come motivare

13.00 - 14.00 Pausa pranzo

14.00 - 15.30
3° sessione



La relazione tra le esperienze quotidiane e i compiti evolutivi
I valori del diventare grande e dell'essere indipendente

LE FASI 18-24 E 24-36 MESI: sostenere il far da sé

15.30 - 17.00
4° sessione



Il contributo dei depliant illustrativi-educativi nel lavoro con le famiglie
L'analisi delle criticità tipiche nei comportamenti, nelle credenze e
nelle difficoltà familiari

LE CRITICITÀ PSICOMOTORIE 0-3 ANNI NELLA SOCIETÀ DI OGGI



17.00 - 17.30


 Verifica dell’apprendimento - Questionario di gradimento
Discussione e conclusione dei lavori

Meyer Health Campus
Via Cosimo il Vecchio, 26 - 50139
Firenze
e-mail: info.campus@meyer.it
sito web: https://campus.meyer.it

PROGRAMMA

A CHI SI RIVOLGE?
Il corso si rivolge a tutti gli operatori dei servizi sanitari e educativi
che lavorano con la prima infanzia, specificamente pediatri,
infermieri, ostetriche, terapisti della riabilitazione, psicologi,
operatori dell’asilo nido, delle ludoteche, dei consultori, insegnanti
AIMI.

MODALITÀ DIDATTICHE
Lezioni integrate; osservazioni video; lavori individuali e in piccoli
gruppi multidisciplinari; scambio di esperienze dei partecipanti in
plenaria, reflective practice.

MODALITÀ DI ISCRIZIONE
L’iscrizione dovrà essere effettuata obbligatoriamente on line
tramite il sito del Meyer Health Campus. La segreteria
organizzativa invierà una email con la richiesta di pagamento della
quota di partecipazione e successivamente la conferma definitiva. 

QUOTA DI ISCRIZIONE
Medici: 120,00 euro - Altre professioni: 100,00 euro 

DOCENTI
Margherita Cerboneschi
Fisioterapista dell'area pediatrica, AOU Meyer, Firenze

Viola Fortini
Fisioterapista dell’area pediatrica, AOU Meyer, Firenze

Fabiola Picone
Fisioterapista dell'area pediatrica, AOU Meyer, Firenze

Silvia Paoli
Fisioterapista dell'area pediatrica, AOU Meyer, Firenze

https://www.youtube.com/@MeyerHealthCampus
https://www.linkedin.com/company/meyer-health-campus/
mailto:campus@meyer.it
https://campus.meyer.it/

