
Durata
5 ore (1 giornata)

Costo
€ 50 (Gratuito per i
dipendenti di enti pubblici)
Include il manuale IRC

Posti
12

Responsabile Scientifico
Dr. Vincenzo Abagnale
per informazioni
vincenzo.abagnale@meyer.it

Referente iscrizioni
ufficioformazione@meyer.it

Sede corso
Meyer Health Campus
Via Cosimo il Vecchio, 26 -
Firenze

Edizioni 2023

12 dicembre 2023

PBLS-D PER NON SANITARI

OBIETTIVI
Acquisizione delle conoscenze teoriche ed esecuzione dell’ABCD della
rianimazione cardio-polmonare.

CONTENUTI
Istruttori certificati, con formazione specifica, ti guideranno ad acquisire le
abilità pratiche di  rianimazione cardiopolmonare e di disostruzione delle vie
aeree da corpo estraneo su manichini appositamente progettati.

A CHI SI RIVOLGE
Questo corso è dedicato a tutte le persone che, pur non essendo occupate in
ambito sanitario, desiderano approfondire la propria conoscenza sulle principali
circostanze di rischio e sugli elementi teorici e pratici di base per poter
soccorrere nel modo migliore un bambino, in attesa del soccorso sanitario
avanzato. Il corso, in particolare, è rivolto a insegnanti, educatori, istruttori
sportivi, care giver.

METODOLOGIA DIDATTICA
Lezione frontale in plenaria ed esercitazioni a piccoli gruppi guidate dai docenti.

QUALIFICHE DOCENTI
Medici e infermieri dipendenti dell’Azienda Ospedaliero Universitaria Meyer,
istruttori certificati IRC (Italian Resuscitation Council).

ALTRE INFORMAZIONI UTILI
Il corso ha una durata di 5 ore da svolgere in presenza in una delle date
disponibili in calendario con orario di mattina, dalle ore 14.00 alle ore 18.30,
presso il Meyer Health Campus in via Cosimo il Vecchio, 26. Appena ricevuta la
conferma della partecipazione al corso saranno inviate ulteriori informazioni agli
interessati.
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PROGRAMMA

Meyer Health Campus
Via Cosimo il Vecchio, 26 - 50139
Firenze

sito web: https://campus.meyer.it
e-mail: info.campus@meyer.it

ORARIO CONTENUTI DOCENTI

14.00 - 14.15 Registrazione partecipanti, presentazione
istruttori, obiettivi, sviluppo del corso Vincenzo Abagnale

14.15 - 15.15 Introduzione, obiettivi del corso Vincenzo Abagnale

15.15 - 16.00 Dimostrazione in plenaria sequenza ABCD  
su manichino lattante e bambino

Vincenzo Abagnale
Elena Caramella
Monica Franci

16.00 - 16.15 Pausa caffè

16.15 – 17.15

Esercitazione pratica a gruppi: 
- Sequenza a 1 soccorritore con riferimento

a rischio infezione Covid-19 
-  Sequenza a 2 soccorritori, con DAE,

mirato a compressioni toraciche esterne
alta qualità

Elena Caramella
Monica Franci

17.15 - 17.45
Dimostrazione in plenaria:

- Manovre disostruzione vie aeree da corpo
estraneo su manichini (bambino/lattante)

Vincenzo Abagnale

17.45 - 18.15

Esercitazione pratica a gruppi: 
- Applicazione tecnica delle manovre di
disostruzione delle vie aeree da corpo

estraneo su manichini (lattante/bambino)

Elena Caramella
Monica Franci

18.15 – 18.30 Valutazione pratica in itinere
Conclusioni Vincenzo Abagnale

COME RAGGIUNGERCI
Per chi viene con la propria auto è necessario utilizzare il parcheggio
dell'Ospedale Meyer (ingresso da viale Pieraccini, 24). Il collegamento tra il
parcheggio dell'Ospedale e il Campus è assicurato da un passaggio pedonale a cui
si accede dalla parte più alta del parcheggio (a destra guardando l'Ospedale).
Altre informazioni su come raggiungerci sono disponibili qui.
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